
福冈市 国际考察、进修手册

关于福冈市

福冈市自古以来便是海外贸易的重要基地，如今已发展为九州及西日本地

区的核心城市。这里汇聚了中央政府机构办事处、大企业分公司、外国领馆、
联合国机构代表处，金融和服务业高度发达。

此外，福冈机场、会议中心及市中心繁华商业区均在半径2.5公里范围内，
神社、寺庙、海滨度假区以及现代化购物中心等设施一应俱全，交通极为便利。
福冈市在传统与现代之间实现了和谐美好的融合，极具吸引力。
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〔面积〕约343ｋ㎡ 〔人口〕约166万人 〔市长〕高岛 宗一郎 〔平均气温〕19.0℃

四个城市与福冈市结为友好城市

Fukuoka City



关于国际考察、进修

福冈市政府在与广大市民共同制定的《福冈市综合规划》中，提出了三大

城市经营基本战略：“提升生活质量并创造城市持续增长的良性循环”、“营

造多元人才得以成长、汇聚并挑战自我的环境”、“为福冈都市圈整体发展并

承担广域性职能”。基于此，我们正致力于打造“人与环境及城市活力在高层

次上和谐共生的亚洲领先城市”。

在日本整体步入人口减少社会的背景下，福冈市的人口仍在持续增长，企

业进驻与创业活动不断推进，近年来的市税收入屡创新高。此外，超过97%的

市民高度评价福冈市的宜居性，来自国内外的多元人才也纷纷汇聚于此。

为了向海外广泛介绍福冈市的相关举措，我们重点围绕“城市景观”、

“福祉”、“水资源”、“环境”、“防灾”等领域，积极接待线下考察与线

上研修，推动国际交流与合作。

福冈市认知症友好中心

参观者可学习“人性化护

理”和“适合患有认知症人

员的设计”等理念，并通过

虚拟现实（AR）技术体验认

知症的视觉感知。

〔实地考察实例〕
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邻域 福祉

团体类别 公益团体

人数 30名

领域 防灾

团体类别 国际机构

人数 14名

领域 水资源

团体类别 行政机构

人数 12名

访问团参观博多车站地区防

洪的“雨水管理彩虹计划博

多”项目的主要设施——山

王雨水调节水库，并由道路

和污水处理局的官员介绍该

设施的概况和福冈市防洪对

策。

在听取多多良污水处理厂一

系列水处理工艺的介绍后，

访问团在水道局工作人员的

引导下参观了根据水源特点

引进的先进水处理设施。



为了发挥地区特点、打造具有魅力的城市景观，
在推动通过市民和民间团体合作建设城市的同时，
积极推动发掘历史资源等的城市建设。此外，在填
海造成的爱兰岛城，福冈市注重该地城市景观，并
推进与环境共生的城市建设。

都市景观
～重视设计的城市建设～

福祉
～认知症友好城市项目～

我们正在推进“认知症友好城市项目”，旨在

打造一个让即使患有认知症，也能在自己熟悉的社
区安心、自主生活的城市。作为这一项目的核心设
施，我们于2023年9月成立了“认知症友好中心”。

在该中心，我们不仅为患有认知症的人员及其
家人提供咨询服务，还开展以下活动：
•促进患有认知症人员之间的交流与社会参与机会；
•举办“人性化护理”等认知症沟通与护理技术培
训；
•通过AR（虚拟现实）技术，让体验者感受认知症的
世界。

此外，我们积极推动“人性化护理”在本地的
普及，面向社区、企业及儿童群体开展相关课程，
并致力于将这一理念推广至海外。

福冈市城市建设
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对于下述以外的领域，我们将接受个别咨询。
更多信息，请参见第５页。

图像提供：日本人性化护理学会



为了确保废弃物的妥善处理，我们实施了
家庭垃圾的适当排出、通过夜间收集而有效的
垃圾收集搬运以及维持处理设施功能等措施。
此外，作为一项广泛的举措，促进普及废弃物
填埋技术“福冈方式”等，积极开展国际贡献
和合作。

环境
～环保城市建设～

防灾
～安全、安心的城市建设～

面对近年来日益频繁的自然灾害，福冈市

不断强化防灾指挥总部的职能，与相关机构合
作开展灾害应对演练。此外，通过市民需求较
高的现场讲座等方式开展防灾减灾教育、同时
进行有关防火防灾管理研修。

福冈市城市建设
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为实现水资源的有效利用，提倡使用经处理
的污水再生水。此外，在开展系统的渗漏调查和
输水管道的更新的同时，还通过调节输水控制系
统，保持世界最低的渗漏率来促进节水型城市建
设。另外，为了提供安全可口的自来水，独自制
定了比国家标准更严格的水质指标，进行彻底的
水质管理。

水资源
～珍视水资源的城市建设～



申请方式、联系方式

URL：https://urc.or.jp/
TEL：+81 - 92 - 710 – 6441
Mail：training@urc.or.jp
地址：812 - 0011
福冈市博多区博多站前2-8-1
博多区政府大楼10层

公益财团法人

福冈亚洲都市研究所

URC V is i t  and Tra in ing

・考察申请请于预定考察日1个月以前向上述负责对外咨询的URC发送电子邮件
咨询。
对于预定考察日不满1个月的参观、学习，也可来信商量。

・URC可以根据您的要求或日程，对参观对象、讲座内容等国际考察、进修
项目进行定制化服务。

・在收到您的联系之后，我们会与您讨论参观对象、演讲内容和参观日期等
具体内容。

・我们可接受实地考察或在线进修，您感兴趣的话可随时联系我们。

・考察当天的说明均使用日语，所以请务必配备翻译人员。
还请您自行安排往返的交通工具。

・除本资料中描述的内容外，如果您有其他需求可以与我们联系。

5


	スライド番号 1
	スライド番号 2
	スライド番号 3
	スライド番号 4
	スライド番号 5

